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Die Fachklinik Bad Reichenhall, direkt im Zentrum der Kurstadt am Kurpark gelegen, bietet 
mit 55-jähriger Tradition eine profunde Betreuung für alle Patienten mit Atemwegs- und 
Lungenkrankheiten, insbesondere für Patienten mit chronischem Sauerstoffmangel. 
Die Sauerstofflangzeittherapie ist eine wesentliche Behandlungsform für diese Patienten.  
Die Fachklinik Bad Reichenhall betreibt seit 20 Jahren eine strukturierte Patientenschulung zu 
diesem Thema, wobei besonderer Wert darauf gelegt wird, die praktischen Handhabungen 
mit den verschiedenen Sauerstoffquellen einzuüben.  
 
Da die Klinik Bad Reichenhall ein wesentlicher Verordner von Sauerstofftherapie auch für den 
ambulanten Bereich ist, ist dieses Schulungssystem eine wesentliche therapeutische 
Maßnahme.  
In der Fachklinik Bad Reichenhall verfügen alle Zimmer über Sauerstoff-  
und Druckluftanschlüsse, so dass in jedem Zimmer eine Sauerstofflangzeit-  
therapie, wie auch eine Inhalationstherapie mit druckgetriebenen Geräten  
möglich ist. 
Darüber hinaus verfügt die Fachklinik Bad Reichenhall über mobile Sauer-  
stoffquellen im Bereich der physikalischen Therapie und hier insbesondere  
für die medizinische Trainingstherapie im Rahmen von Laufbandtraining, Ergometer-  
training und die Bewegungstherapie im Schwimmbad. 
  
Für Patienten mit Flüssigsauerstoffsystemen besteht die Möglichkeit sämtliche  
Fabrikate in der Klinik Bad Reichenhall anzuschauen, auszuprobieren und auch  
abzufüllen.  
Zur Verordnung der Sauerstofflangzeittherapie und zur Patientenschulung gehört auch die 
individuelle Anpassung von Hilfen, wie Rollator oder Rucksäcke und die fachgerechte 
Verordnung entsprechender Sauerstoffsonden. Wir arbeiten sowohl mit dem Bad 
Reichenhaller Atemcenter, wie auch mit dem Optikfachgeschäft Kickinger eng zusammen. 
 
Ein wesentliches Element der Sauerstofflangzeittherapie ist die Verabreichung unter 
definierten Trainingsbedingungen, sei es auf dem Laufband, auf dem Fahrradergometer, im 
Rahmen des Ausdauertrainings, aber auch in unserem großen Fitnesszentrum im Rahmen 
des Muskelaufbautrainings. Auch in unserer großen Schwimmhalle werden Patienten mit 
Sauerstofftherapie behandelt. 
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Eine Besonderheit ist die Einstellung von Patienten mit Schlaf – Apnoe - Syndrom und ganz 
besonders von Patienten mit Beatmungsnotwendigkeit. Auch für diese spezielle 
Patientengruppe wird die Sauerstofftherapie entsprechend angepasst. 
 
Die Klinik Bad Reichenhall pflegt eine enge Zusammenarbeit mit Patientenselbsthilfegruppen, 
hier ganz besonders mit der Deutschen Selbsthilfegruppe Sauerstoff-Langzeit-Therapie (LOT) 
e.V. 
 
 


