
Unsere bundesweite 
Selbsthilfegruppe wurde 
1997 in Bad Reichenhall 
gegründet, mit dem Ziel, 
Patienten jeden Alters 
bei der Sauerstoff 
Langzeit -Therapie zu 
unterstützen.

Auch im Rhein-Main
Gebiet sind wir mit
einem Stützpunkt
vertreten und treffen uns
monatlich. 

Bundesweite Service-Nummer:

Tel. 01805-97 09 27* *(14 Ct/Min)

Wer sind wir?

Wir wollen Betroffenen 
und ihren pflegenden 
Angehörigen unter 
anderem durch gemein-
same Gespräche Mut 
machen, wieder in die 
und an die Öffentlichkeit 
zu gehen. 

Wir wollen Hilfe anbieten
in allen Fragen der 
Sauerstoff -Therapie 
und der dazugehörigen 
Medizintechnik. 

Was wollen wir?

Kontaktpflege! 
Hilfe zur Selbsthilfe!
Erfahrungsaustausch! 

Miteinander reden bei 
regelmäßigenTreffen! 
Hilfe bei der Suche nach 
Ärzten und Therapeuten 
mit Fachkenntnissen in 
der O2-Therapie! 

Hilfe und Unterstützung 
mit Erfahrungen für die 
Reise! (Bahn, Schiff, 
Auto und Flugzeug)! 

Telefonische Beratung 
bei Alltagsproblemen, 
die mit der Erkrankung 
und der O2-Therapie 
entstehen!

Was machen wir?

Sauerstoff
ist Leben!Sauerstoff
ist Leben!Sauerstoff
ist Leben!



Einladung
zu unseren
Treffen in 
Kelkheim

Information für
Langzeit-

Sauerstoffpatienten

Sauerstoff
ist Leben!Sauerstoff
ist Leben!Sauerstoff
ist Leben!

Deutsche Selbsthilfegruppe 
Sauerstoff-Langzeit-Therapie 
(LOT) e.V.

Deutsche Selbsthilfegruppe 
Sauerstoff-Langzeit-Therapie 
(LOT) e.V.

Wir treffen uns in
Kelkheim

jeweils freitags am

02.01.2009
06.02.2009
06.03.2009
03.04.2009
08.05.2009
05.06.2009 Ausflug
03.07.2009
August-Ferien
04.09.2009
02.10.2009
06.11.2009
04.12.2009 Weihnachtsfeier

um 16.00 Uhr im

Gesundheitszentrum
Kelkheim

Frankenallee 1
65779 Kelkheim/Taunus

Der Raum ist ausgeschildert, Lift vorhanden,
Parkplätze vorhanden, Toilette gut erreichbar.

Vorsitzende: Dr. Birgit Krause-Michel
Geschäftsstelle: Frühlingstr. 1
83435 Bad Reichenhall
geschaeftsstelle@selbsthilfe-lot.de 
www.selbsthilfe-lot.de

Kreis- und Stadtsparkasse Wasserburg am Inn
Konto 35600, BLZ 71152680

Stützpunktleiter
Hermann Kiefer

Marienbader Ring 31
65549 Limburg
Tel.: 0 64 3147 77 37

frankfurt@selbsthilfe-lot.de
www.selbsthilfe-lot.de

Servicenummer: 01805 970927* *(14 Ct/Min)
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