Wir sind

Sauerstoff-Patienten.
Menschen, die wegen
verschiedener Krankheiten
zu wenig Sauerstoff im
Blut haben.

Sie erkennen uns an
unseren Nasenbrillen im
Gesicht und den trag-
oder fahrbaren Versor-
gungsgeraten. Mit deren
Hilfe atmen wir zusatzlich
reinen Sauerstoff ein.

Unsere bundesweite
Selbsthilfegruppe wurde
1997 in Bad Reichenhall
gegrundet, mit dem Ziel,
Patienten jeden Alters bei
der Sauerstoff-Langzeit-
Therapie zu unterstutzen.

Wir wollen

Betroffenen und lhren
Angehorigen unter ande-
rem durch gemeinsame
Gesprache Mut machen,
um z. B. wieder in die Of-
fentlichkeit zu gehen.

Wir wollen Hilfe anbieten
In allen Fragen der
Sauerstofftherapie und
der dazugehorigen
Medizintechnik.

Bundesweite Service-Nummer:

Tel. 01805-97 09 27~ *(14 CtMin)

auersto
gst £ eben!

Wie

wollen wir das machen?

Kontaktpflege! Hilfe zur
Selbsthilfe! Erfahrungs-
austausch!

Miteinander reden bei
regelmaligenTreffen!

Hilfe bei der Suche nach
Arzten und Therapeuten
mit Fachkenntnissen in
der O2-Therapie!

Hilfe und Unterstltzung
mit Erfahrungen far die
Reise! (Bahn, Schiff, Auto
und Flugzeug)

Telefonische Beratung bei
Alltagsproblemen, die mit
der Erkrankung und der
O2-Therapie entstehen!



Wir treffen uns in
Bad Reichenhall
jeweils mittwochs am

03.02.2010
03.03.2010
07.04.2010
05.05.2010
02.06.2010
07.07.2010
04.08.2010
01.09.2010
06.10.2010
03.11.2010
01.12.2010

um 14.30 Uhr in der

LOT-Geschaftstelle

Fruhlingstr. 1

83435 Bad Reichenhall

Deutsche Selbsthilfegruppe
Sauerstoff-Langzeit-Therapie
(LOT) e.V.

Vorsitzende: Dr. Birgit Krause-Michel
Geschéftsstelle: Frahlingstr. 1

83435 Bad Reichenhall
geschaeftsstelle@selbsthilfe-lot.de
www.selbsthilfe-lot.de

Kreis- und Stadtsparkasse Wasserburg am Inn
Konto 35600, BLZ 71152680

Gruppenleiter

Wolfgang Schneider

Reichhausener Str. 34
83377 Vachendorf
Tel.: 08 61 68 15

Fax: 08 61 16 65 36 7

badreichenhall@selbsthilfe-lot.de
www.selbsthilfe-lot.de

Servicenummer: 01805 970927 *(14 Ct/Min)

Deutsche Selbsthilfegruppe
Sauerstoff-Langzeit-Therapie
(LOT) e.V.

Information fur
Langzeit-
Sauerstoffpatienten

Einladung

ZU unseren
Treffen in
Bad Reichenhall

S auerst‘?ﬁ;
ist Le en:
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