
Lungensportgruppe in Gückingen/Diez/Limburg-Lahn

Unsere Lungensportgruppe ist Abteilung des TUS-Gückingen. 

Sie besteht seit mehr als 10 Jahren und wird von Herrn Trippe seit 2010 geleitet, nachdem 
er im Herbst 2009 beim Behindertensportverband Rheinland-Pfalz die entsprechende
Lizenz erworben hatte.

Übungstag ist Dienstag von 18-20 Uhr in der Königsteinhalle  65558
Gückingen, 

Einzelheiten können Interessierte bei mir über Telefon

015782803399 

erfahren

Aufgrund der bisherigen Alters- und Gruppenstruktur sind die Übungsabende so
angelegt, dass auch Sauerstoffpflichtige teilnehmen können.


