Weitere Aktivitaten:

Bad Reichenhaller Kolloquium
am 18./19. Juni 20m*
in Bad Reichenhall

Schifffahrt auf dem Ammersee
Freitag, den 15. Juli 2011*

1. Bikertour rund um den
Ammersee
Samstag, den 16. Juli 20m

Rosenheimer Herbstfest
Treffen je nach Wetter im Auerzelt
oder im Auer-Biergarten
am 30. August 2011, ab 13.00 Uhr

LOT-Patienten-Kongress
und Mitgliederversammlung
am 17./18. September 2011 im
Alten Kurhaus in Bad Reichenhall

Weitere Detailinformationen durch Herrn
Richard Fox.

*Termine konnen sich noch geringfiigig andern.
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Wer sind wir?

Unsere bundesweite Selbsthilfegruppe wur-
de 1997 in Bad Reichenhall gegriindet, mit
dem Ziel, Patienten jeden Alters bei der Sau-
erstoff-Langzeit-Therapie zu unterstutzen.

Was bieten wir an?

Kontaktpflege

Hilfe zur Selbsthilfe
Erfahrungsaustausch

Miteinander reden bei regelmaRigen
Treffen

Hilfe bei der Suche nach Arzten und
Therapeuten mit Fachkenntnissen in
der Ox-Therapie

® Hilfe und Unterstutzung mit Erfahrun-
gen fir die Reise (Bahn, Schiff, Auto
und Flugzeug)

Telefonische Beratung bei Alltagsproble-
men, die mit der Erkrankung und der
Ox-Therapie entstehen!

Bundesweite Servicenummer:

Telefon 018 05-97 09 27 (14 Ct/Min)

Was wollen wir erreichen?

Wir wollen Betroffenen und ihren pflegen-
den Angehorigen unter anderem durch ge-
meinsame Gesprache Mut machen, wieder
in die und an die Offentlichkeit zu gehen.

Wir wollen Hilfe anbieten in allen Fragen
der Sauerstoff-Therapie und der dazugeho-
rigen Medizintechnik.

Werden Sie Mitglied

in der
J@ Deutsche Sauerstoffliga LoTev.
Selbsthilfegruppen fiir Sauerstoff-Langzeit-Therapie

Alleine sind Sie schwach.
Gemeinsam sind wir stark.

Das gesamte Leistungspaket der LOT e.V. ist schon
fiir den geringen Beitrag ab 15,~ Euro jahrlich zu
erhalten.

www.sauerstoffliga.de

Wir treffen uns in Miinchen:

Termine  Mittwoch 5.Januar

2011 Mittwoch 2. Marz
Mittwoch 4. Mai
Mittwoch 6. Juli
Mittwoch 7. September

Mittwoch 2. November

Jeweils um 17.00 Uhr im
Stadtischen Klinikum

Miinchen-Bogenhausen Raum ,,Casino

Englschalkinger StraBe 77
81925 Miinchen

Parkplatze direkt im Parkhaus, den Aufzug ,Ost”
benutzen, ,Erdgeschoss” aussteigen, gegenlber
des Fahrstuhls befindet sich der Raum ,,Casino*

Zeigen Sie durch Ihre Anwesenheit
die Verbundenheit mit der LOT!

muenchen@sauerstoffliga.de



