Wir treffen uns in Zusmarshausen
jeden 2. Dienstag

Beratung, Erfahrungsaustausch und
Schulung fuir Patienten mit Sauerstoff-
Langzeit-Therapie

»,Die Sauerstoffversorgung
im Alltag”

_ Jeweils um 18.00 Uhr in der
Arztebibliothek der Zusamklinik

ab Dienstag, den 8. Februar 2011.

Die Schulungen fir die Patienten werden von
Frau Ursula Krutt-Bockem{ihl, stellvertretende
Vorsitzende der Deutschen Selbsthilfegruppe
Sauerstoffliga (LOT) elV., durchgefiihrt.

Sie ist selbst betroffen und kann lhnen bei der
Bewaltigung lhrer Alltagsbelastung durch ge-

zieltes ADL-Training (activity of daily life) wert-
volle Tipps und Tricks geben.

In Zusammenarbeit mit Chefarzt
Dr. Marcus Hesse

Zusamklinik, ParacelsusstraRe 3,
86441 Zusmarshausen
www.zusamklinik.de

Sauerstoff der Firma Linde vorhanden.

Die Teilnahme an der Schulung wird zertifiziert.

zusmarshausen@sauerstoffliga.de

J Deutsche SauerstoffLiga Lot e.v.J

Selbsthilfegruppen fiir Sauerstoff-Langzeit-Therapie

Vorsitzende:

Geschaftsstelle:

Kontakt:

Dr. Birgit Krause-Michel

Elke Angerer

Frihlingstralie 1

83435 Bad Reichenhall
geschaeftsstelle@sauerstoffliga.de
www.sauerstoffliga.de

Kreis- und Stadtsparkasse
Wasserburg am Inn

Konto 35 600, BLZ 711526 80

Ursula Kriitt-Bockemiihl
Am Streugraben 23

86316 Friedberg

Tel. 082178 32 91

Fax 082147 86 89 75
augsburg@sauerstoffliga.de
www.sauerstoffliga.de

Bundesweite Servicenummer:

Telefon 018 05-97 09 27 (14 Ct/Min)

Deutsche Sauerstoffliga LoTev.

Selbsthilfegruppen fiir Sauerstoff-Langzeit-Therapie

Informationen fur
Langzeit-
Sauerstoff-
Patienten

Einladung

zur Sauerstoffschulung
in der Zusamklinik

in Zusmarshausen

www.sauerstoffliga.de



Wer sind wir?

Unsere bundesweite Selbsthilfe-
gruppe wurde 1997 in Bad Reichen-
hall gegriindet, mit dem Ziel, Patien-
ten jeden Alters bei der Sauerstoff-

Langzeit-Therapie zu unterstutzen.

Wir treffen uns regelmaRig in

Zusmarshausen.

Interessierte Betroffene sind jeder-

zeit herzlich willkommen.

Bundesweite Servicenummer:

Telefon 018 05-97 09 27 (14 Ct/Min)

Was wollen wir erreichen?

Wir wollen Betroffenen und ihren
pflegenden Angehdrigen unter ande-
rem durch gemeinsame Gesprache
Mut machen, wieder in die und an

die Offentlichkeit zu gehen.
Wir wollen Hilfe anbieten in allen

Fragen der Sauerstoff-Therapie und

der dazugehorigen Medizintechnik.

www.sauerstoffliga.de

Was bieten wir an?

m Kontaktpflege

m Hilfe zur Selbsthilfe

m Erfahrungsaustausch

m Miteinander reden bei regelmafi-
gen Treffen

m Hilfe bei der Suche nach Arzten
und Therapeuten mit Fachkennt-
nissen in der O,-Therapie

m Hilfe und Unterstitzung mit Er-
fahrungen fir die Reise (Bahn,

Schiff, Auto und Flugzeug)

Telefonische Beratung bei Alltags-
problemen, die mit der Erkrankung

und der O,-Therapie entstehen!

zusmarshausen@sauerstoffliga.de



