
 
Wer sind wir 
 

Unsere bundesweite Selbsthilfegruppe wurde 
1997 in Bad Reichenhall gegründet,           
mit dem Ziel, Patienten jeden Alters bei der 
Sauerstoff-Langzeit-Therapie zu 
unterstützen. 
 
Bundesweite Servicenummer: 
Tel. 01805 - 97 09 27* *(14Ct/Min)  
 
  
 
Was machen wir? 
 

Kontaktpflege! Hilfe zur Selbsthilfe! 
Erfahrungsaustausch! 

Miteinander reden bei regelmäßigen Treffen! 

Hilfe bei der Suche nach Ärzten und 
Therapeuten mit Fachkenntnissen in der O2-
Therapie! 

Hilfe und Unterstützung mit Erfahrung für die 
Reise! (Bahn, Schiff, Auto und Flugzeug)! 

Telefonische und persönliche Beratung bei 
Alltagsproblemen, die mit der Erkrankung 
und der O2-Therapie entstehen!  

 
Was wollen wir? 
 

Wir wollen Betroffenen und Ihren pflegenden 
Angehörigen unter anderem durch 
gemeinsame Gespräche Mut machen, 
wieder in die und an die Öffentlichkeit zu 
gehen. 

Wir wollen Hilfe anbieten in allen Fragen der 
Sauerstoff-Therapie und der dazugehörigen 
Medizintechnik  
 
 
 
Werden Sie Mitglied 
  
in der Deutschen Selbsthilfegruppe 
Sauerstoff-Langzeit-Therapie (LOT) e.V. 
 
Alleine sind Sie schwach.  
Gemeinsam sind wir stark.  
Das gesamte Leistungspaket der LOT e.V.  
ist schon für den geringen Beitrag  
ab 15,00 € jährlich zu erhalten. 
 
 
 

 
 
 

 
Wir treffen uns in München:  
 
Städtisches Klinikum  
München-Bogenhausen 
Englschalkinger Str. 77 
81925 München 
Raum: „Casino“ 
 
Zeigen Sie durch Ihre Anwesenheit 
die Verbundenheit mit der  L O T ! 
 
 
 
Termine für 2010  

Klinikum               03. 03. 2010 
Bogenhausen:          04. 05. 2010
                             06. 07. 2010  

                                01. 09. 2010 
                                02. 11. 2010 

 

Parkplätze direkt im Parkhaus, den Aufzug 
„Ost“ benutzen, „Erdgeschoss“ aussteigen, 
gegenüber des Fahrstuhls befindet sich der 
Raum „Casino“                                

Beginn: jeweils 17:00 Uhr  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Weitere Aktivitäten: 
  
 

„Bad Reichenhaller Kolloquium“  
am 18/19. Juni 2010* 

                   in Bad Reichenhall 
 
 

„Schifffahrt auf dem Ammersee“ 
Freitag, den 30. 07. 2010* 

 
 

„Rosenheimer Herbstfest“ 
Treffen je nach Wetter im Auerzelt 

oder im Auer-Biergarten 
am 31. 08. 2010 

ab 13:00 Uhr 
 
  

LOT-Patienten-Kongress 
und Mitgliederversammlung 

 am 25./26. September 2010 
in Bad Reichenhall 

 
 
 

Weitere Detailinformationen  
 durch  Herrn Fox 

 
 
 
 

                *Termine können sich noch geringfügig ändern 
 
 

 

 

 
Deutsche Selbsthilfegruppe  
Sauerstoff-Langzeit-Therapie  
( LOT ) e.V.  

    

   Vorsitzende: Dr. Birgit Krause-Michel 

   Frühlingstraße 1, 83435 Bad Reichenhall 

   vorstand@selbsthilfe-lot.de 

   www.selbsthilfe-lot.de 

   Kreis-und Stadtsparkasse Wasserburg am Inn 

   Konto 35600, BLZ 71152680 
 
 

Ihre Ansprechpartner für 
München und Umgebung  

Gruppenleiter 

  Richard Fox 

  Tel.: 08091-1346 

 Mail: muenchen@selbsthilfe-lot.de 

 
   www.selbsthilfe-lot.de 
 
 

          Servicenummer :  01805-97 09 27*   *(14 Ct/Min) 
 
 
 

 

 

 
Deutsche Selbsthilfegruppe  
Sauerstoff-Langzeit-Therapie  
( LOT ) e.V.  

  
 
 

Einladung 
 
 
 

zu unseren Aktivitäten der 
Regionalgruppe  

 
 

 

München 

und  

Umgebung 
 
 

• 2010 • 
 

 

 
 


